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Estrategia ABC —Dengue

Asesoria del Bien hacer para la Clasificacion de caso de Dengue
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Definicion de caso

CASO SOPECHOSO
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Persona que vive o ha viajado en los ultimos 14 dias a zonas con transmision de dengue, y presenta
fiebre aguda habitualmente de 2 a 7 dias de evolucién, y dos o mas de las siguientes
manifestaciones:

* Nausea/vémitos » Artralgia « Con o sin cualquier signo de alarma o
« Exantema « Petequias signo de gravedad.

« Cefalea * Prueba de torniquete positiva (+)

« Dolor retroorbitario « Leucopenia

« Mialgia

A todo nifio que reside o haya viajado en los ultimos 14 dias a una zona con
transmision de dengue que presenta cuadro febril agudo, por lo general, de 2 a
7 dias de evolucion, sin foco aparente.
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Clasificacion de la Gravedad del
Dengue

1er Nivel de Atencion Manejo
ambulatorio

Dengue sin signos de
alarma (DSSA)

Persona que vive o ha viajado en
los ultimos dias a zonas con
transmision de dengue vy
presenta fiebre habitualmente
de 2 a 7 dias de evolucion,y 2 o
mas de las siguientes
manifestaciones:

Nauseas/ vomitos

Exantema

Cefalea /dolor retroorbitario
Mialgia/ artralgia

Petequias o prueba del
torniquete (+)

Leucopenia

2025

Ano de
AL La Mujer
I ,Aib Indigena

hWN =

o

e r

2do Nivel de Atenciéon Manejo

Hospitalario

Dengue con signos de

alarma (DCSA)

Todo caso de dengue que
cerca de y preferentemente a
la caida de la fiebre presenta
uno o mas de los siguientes
signos:
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Dolor abdominal intenso y
sostenido, o dolor a la
palpacion del abdomen
Vémitos persistentes
Acumulacién de liquidos
Sangrado de mucosas
Letargo /irritabilidad
Hipotension postural
(lipotimia)

Hepatomegalia >2 cm
Aumento progresivo del
hematocrito
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Todo caso de dengue que
tiene una o mas de las
siguientes manifestaciones:

dificultad
debido a
grave de

Choque 0
respiratoria
extravasacion
JJENYE!

sangrado grave: segun la
evaluacion del médico
tratante

Compromiso grave de
organos (dafio hepatico,
miocarditis, etc.)




Grupos de intervencion

Dengue SSA

Dengue CSA
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Dengue grave

Grupo A

Grupo B1

Grupo B2

Grupo C

Toleran volumenes
adecuados de liquidos
por via oral Orinan al
menos una vez cada 6
horas

Sin enfermedades
ni condiciones
asociadas, ni riesgo
social

Presentan enfermedad o

condiciones asociadas:

« Embarazo

« <1aiho o =65 anos

* Obesidad morbida

* Hipertensién arterial

« Diabetes mellitus

* Asma

« Danorenal

 Enfermedade
s hemoliticas

* Hepatopatia crénica

 Enfermedad ulcero-
péptica o gastritis
de cualquier
etiologia

 Entratamiento con
anticoagulantes

Presentan riesgo social:
» El paciente vive solo
o lejos de donde

puede recibir
atencion médica
* Notiene transporte
« Viveen
pobreza
extrema

Pacientes que, cercanos a la caida de la

fiebre o mas

frecuentemente a la caida de la
fiebre o en las horas
siguientes,

presenten uno o mas de los siguientes

signos:

Dolor abdominal intenso o dolor a
la palpacién del abdomen
Vémitos persistentes
Acumulacion de liquidos
Sangrado de mucosas

Letargo / irritabilidad

Hipotension postural (lipotimia)
Hepatomegalia >2 cm

Aumento progresivo del
Hematocrito

Todo caso de dengue que
tiene una o mas de las
siguientes
manifestaciones:

» Choque o dificultad
respiratoria debido
a extravasacion
grave de plasma.

+ Sangrado grave:
segun la evaluacidon
del médico tratante.

+ Compromiso grave
de 6rganos
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Materiales a consultar | México

+ Herramienta interactiva: Algoritmos para el manejo clinico de los casos de dengue

https://www.paho.org/es/documentos/herramienta-interactiva-algoritmos-para-manejo-clinico-casos-denque

* Algoritmos para el Manejo Clinico de los Casos de Dengue:
https://www.paho.org/sites/default/files/2020-09/2020-cde-algoritmos-manejo-clinico-denque.pdf

» Directrices para el diagnéstico clinico y el tratamiento del dengue, el chikungufia y el zika
https.//iris.paho.org/handle/10665.2/55125

 Estudiode caso
https://docs.qoogle.com/spreadsheets/d/1ANTHZZ8IZnBm702Y07YNy9maTG3UqlK6/edit?qid=1508367858#qid=1508367858

*  Curso: Diagnéstico y manejo clinico del Dengue. Plataforma de OPS
https://www.campusvirtualsp.org/es/curso/diagnostico-y-manejo-clinico-del-denque-2020

+  Simposio sobre el Manejo Clinico del Dengue en México. CENAPRECE -OPS
https://www.youtube.com/watch?v=ikUw-FROPGE
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https://www.paho.org/es/documentos/herramienta-interactiva-algoritmos-para-manejo-clinico-casos-dengue
https://www.paho.org/sites/default/files/2020-09/2020-cde-algoritmos-manejo-clinico-dengue.pdf
https://iris.paho.org/handle/10665.2/55125
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1ANTHZZ8IZnBm7O2Y07YNy9maTG3UglK6/edit?gid=1508367858&gid=1508367858
https://www.campusvirtualsp.org/es/curso/diagnostico-y-manejo-clinico-del-dengue-2020
https://www.youtube.com/watch?v=ikUw-FR0PGE
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